
Apprendre à se dépasser, 
 I AM AN IRONMAN ! 

Le dimanche 10 juin dernier, Laurent Clausse, client de l’agence de St-
Pierre-des-Corps et correspondant ACEF/CASDEN, a relevé un sacré défi 
celui de participer à la 1ère édition du Triathlon XXL de Tours. Au pro-
gramme : 3,8 km de nage, 180 km de vélo et pour terminer rien de moins 
qu’un marathon. Près de 900 participants se sont jetés à l’eau, ils ont été 
600 “Finisher” à atteindre la ligne d’arrivée. 
Chapeau à Laurent Clausse qui a bénéficié du soutien de l’ACEF Val de 
France et de la Banque Populaire Val de France pour préparer cette 
épreuve ! 
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